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Artificial Intelligence is transforming

classroom dynamics, enabling tailored

learning experiences that cater to individual

student needs.
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WHAT IS PERSONALISED LEARNING?WHAT IS PERSONALISED LEARNING?

Personalised learning is an educational
approach that tailors instruction, content, pace,
and learning strategies to meet the unique needs,
interests, abilities, and learning styles of
individual students.
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Personalized  Learning Transforming classroom 
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PERSONALIZEDPERSONALIZED LEARNING LEARNING
FOCUSES ON:FOCUSES ON:

Student agency (choices in how/what they learn)

Flexible pacing (learn at their own speed)

Differentiated content (based on level and interest)

Adaptive assessment (feedback and growth)
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Smart
nursing
student

Nurse insturctor
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Transforming classroom dynamics

Personalised
Learning

Artificial
Intelligence

Learning
Outcomes
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Immersive Skill Training RoadmapImmersive Skill Training Roadmap

4D 2 Scenarios

1.การคลอดปกติ
2. การสื่อสารเพื่อการบำบัด
ผู้รั บบริการโรคซึมเศร้า

3. การใส่ Nasogastric tube

2. การประเมินเบื้องต้น ณ
จุดเกิดเหตุ ผู้ประสบภัย
แผ่นดินไหวตึกถล่ม

VR

25662566 25672567 25682568 25692569 25702570

VR+MR VR+MR+AI VR+MR+AI+XR VR+MR+AI+XR

5. การดูแลผู้คลอดภาวะตก
เลือดหลังคลอด

4. การประเมินความก้าวหน้า
ของการคลอด

4. การตรวจครรภ์และการ
ประเมินสุขภาพทารกในครรภ์ 

5. การพยาบาลสาธารณภัย ไฟไหม้

6. การพยาบาลปริศัลยกรรม
ในระยะผ่าตัด

1. การดูแลเด็กโรคหัวใจที่มี
ภาวะ Hypoxic spel

3. การดูแลผู้ป่วยจิตเวชที่มี
พฤติกรรมก้าวร้าว

2. การช่วยฝื้ นคืนชีพในหอผู้ป่วย

6. การให้อาหารทางสายยาง

7. การซักประวัติ การตรวจ
ร่างกาย และรวบรวมข้อมูล
เพื่อวินิจฉัยเบื้องต้น

1. การพยาบาลผู้รั บบริการที่ได้รับ
สารละลายทางหลอดเลือดดำ

4D 2 Scenarios
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D1

Development of VR Normal Labor

พัฒนา storyboard 
พัฒนาสื่อต้นแบบ VR
การคลอดปกติ

สร้างต้นแบบ
นวัตกรรม
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Development of VR Normal Labor
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Development of VR and MR
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R2

Development of VR Normal Labor

ทดลองใช้สื่อต้นแบบ
VR การคลอดปกติ

ตรวจสอบ
ประสิทธิภาพ
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“อยากให้มีการเปิดให้ซ้อมและใช้สำหรับรายบุคคลมากกว่านี้
เช่น เปิดให้เข้ามาซ้อมได้ทุกวัน เวลาหลังเลิกเรียน 
เพิ่มเวลาเป็นคนละ 1 ชม สำหรับ คนทำครั้งแรก 

เพราะครั้งแรกจะติดขัดมาก เวลาครึ่งชม. ทำได้ยังไม่ถึงไหน
แล้วต้องหยุด ทำให้ทำได้ไม่ครบ ต้องรอเวลาอื่น 
ซึ่งมันไม่ต่อเนื่องกัน และไม่ทันได้ลองทำซ้ำ “
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Application of VR Normal Labor in Teaching and Learning

Self Advocacy Skill
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Development of VR Normal Labor

Self Advocacy Skill

Using AI for Effective Teaching and Learning in Academia 23.07.68 หน้า 17 จาก 25



Application of VR Normal Labor in practical training
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Personalized Feedback
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Personalized Feedback
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 Self confidence and OSCE Score

High-Preparedness Group (n = 136) Standard-Preparedness Group (n = 62)

0 10 20 30 40

Self-Confidence in normal labor

OSCE

36.03

36.87

26.05

24.73

Outcomes
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Checklist

Item Min-Max Mean S.D.

Caterin
g

Sound
i t

Tables and
h i

Name tags

 Self confidence and OSCE Score

Outcomes
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The development of VR has resulted
in improvements in the learning
process of nursing students.

เสริมสร้างทักษะปฏิบัติในสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัย โดยนักศึกษาสามารถฝึกฝน
ในสถานการณ์จำลองที่สมจริงซ้ำ ๆ ได้โดยไม่มีความเสี่ยงต่อการปฏิบัติจริง 
ทำให้เกิดการเรียนรู้ จากประสบการณ์ (Experiential Learning)

เพิ่มความมั่นใจและลดความวิตกกังวล 
โดยการได้ฝึกฝนจนคุ้นเคยกับขั้นตอน
และสถานการณ์ ผ่าน VR 

สร้างความเข้าใจที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น โดยการมองเห็นภาพสามมิติ
และการมีปฏิสัมพันธ์กับสถานการณ์เสมือนจริง 

เพิ่มโอกาสในการเข้าถึงการเรียนรู้  โดยนักศึกษา
สามารถเข้าถึงการฝึกฝนได้ทุกที่ทุกเวลาที่มี
อุปกรณ์ VR ทำให้สามารถทบทวนและฝึกฝน
เพิ่มเติมได้ตามความต้องการของแต่ละบุคคล 

เป็นเครื่องมือประเมินทักษะเบื้องต้นสำหรับอาจารย์ผู้สอน
สามารถใช้ VR เป็นเครื่องมือในการสังเกตและประเมินทักษะ
เบื้องต้นของนักศึกษา
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สื่อ VR ไม่ได้แทนการดูแลผู้รับบริการจริง
 แต่ช่วยให้นักศึกษาพร้อมเผชิญสถานการณ์จริง

 มั่นใจ กล้าคิด กล้าทำ และพัฒนาทักษะได้อย่างปลอดภัย
“แม้จะเป็นแค่โลกเสมือน... แต่ผลลัพธ์นั้น ‘จริง’ ยิ่งกว่าที่เราคิด”

 เพราะการจัดการความรู้ที่ดี คือ

สถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย

การเปลี่ยน Pain Point ให้เป็น Innovation
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กิตติกรรมประกาศ 
 สถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย 
ที่สนับสนุนงบประมาณอย่างต่อเนื่องในการพัฒนา

สื่อ VR สำหรับการเรียนการสอน
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